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Tim Hiéu Niét ban
Lé Anh Huy

Hon sdu muoi phan trém dan s6 Viét Nam dat dé niém hy vong duy nhat vao
mot ngudi cé that trong lich sir. B4 la Hoang tur Tat-bat-Da Go-ta-ma s6ng va
chét & An DO cach day khodng hai ngan ndm trdm ndm. Ngudi tuyén bd da tim
¥ = ra con dudng giai thoat cho nhan loai khdi su dau khd qua su’ gidc ngd vé mot

cGi vinh clu goi la Niét Ban. T’ do dén nay “chan ly” ma ngudi tim ra dugc
truyén ba khap ndm chau véi téng sé ngudi tin dén khoang chimg ba trdm triéu trén toan
thé gidi.

Vi Phat gido cg ban mdi goi moi ngudi vao dé “xem xét” trudc khi tin chr khdng phai dé tin
v6i mét cadch mu quéng [1] nén bai nay c6 gdng phan tich mot cach khach quan hé thdng tu
duy clia mot tén gido 18n clia nhan loai. Su phan tich khach quan dan dén su hi€u biét chinh
xac. Su hiéu biét chinh xac vé diéu minh tin cé anh hudng rat hé trong dén ddi sdng tdm
linh, tinh than, tinh cdm va ngay ca thé chit cla cd nhan va cd mét dan tdc ndi chung.

1- Nguon goc An Do gido cia Phat giao

Vi Hoang ti Tét-Dat-Da Go-ta-ma xudt than tir An D6 trong bsi canh cua An Do gido (bt
nguon trudc Phat gido it nhat moét ngan nam) cho nén tén glao nay cé mot s6 anh hu’dng
dang ké 1én toan bod gido ly cua Phat. M3c diu Phat gido va An Do gido cé rat nhidu diém
khac nhau cd ban, hai tdn gido & chdu nay c6 chung nhau hai diém chinh: D6 1a ludt nhan
qua (Karma hay Kamma c6 nghia den la “hanh dong”) va tai sinh (reincarnation) [2,3]. Hai
luat nay di doi véi nhau. Luat nhan qua ndi vé su troi budc gitta nguyén nhan va hau qua.
Nghia la cong viéc cia mét ngudi lam cé anh hudng dén hoan canh ngudi dé phai chiu sau
nay. Trong khi luat nhan qua tao dong lugng Ién ludt tai sinh, luat tai sinh tao thém diéu
kién cho luat nhdn qua dugc tron. Do vady, mdt ngudi chua dudc giai thoat s& chim dam
trong luan hoi sinh, 1do, bénh, ti tir ki€p nay qua ki€p khac trién mién.

Vi that vong vdi ﬁ)(n D6 gido va cach khé tu cla cua dao nay, Phat da chon cach thién dinh
dugi cay BO bé dé di tim chan ly. Va :

"S4u thdm trong thién, ngudi ngudc nhin 1én troi déy sao, va trong mot nhdy
chdp cua giac ngd, ngudi thdy hét ban cht cua su viéc va trd thanh Phat cua
su giac ngdé hoan toan. Su giac ngd vé chan ly cua doi séng va vi tru la cai
ma chung ta goi Niét Ban.” [4]

“Chan ly” ma bulic Phat kham pha dudc tdm gon trong T’ Diéu D€ va Bat Chanh Dao. bay
mdi la diém ddc thu cla Phat hoc. T Diéu P& gdm cd Khg, Tap, Diét, Pao, la tdm lugc
ngudn cdi va cach giai thodt khoi su dau khé. Di sdu vao chi tiét, Bat Chanh Dao la Budng
mot ngudi can phai di qua d& ngd Niét Ban, ndi giai thoat chung thdm cho con ngudi.

Nhu vdy, chi nhd ngdi thién mét ngudi binh thudng co thé diét vé minh dé tim ra chén ly va
thanh Phat (nhap Niét Ban). Tuy nhién, sau d6 Phat van phai chét nhu mét ngudi binh
thudng. Ngay hém nay xac Phat td van con dugc chdn tai Kusinara, dudi chan rang Hy Ma
Lap Son [5]. Khdng mét ai biét mét cach cu thé chuyén gi xay ra sau cdi chét vi ngay chinh
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Phat da di vao c6i chét ma kh6ng trd lai. SAu mudi ph”én tram d‘éng bao Viét Nam dat dinh
mang clia minh vao IGi ndi cua Phat khi ngu’dl con song cho nén Idi nodi d6 can phai dugc
kiém chinag. Cong viéc nay tuy khé nhung van c6 thé lam dugc: dé la su kiém nghiém Phéat
phap vdi chinh né hay vdéi niém tin trong thuc t€ cia ngudi tin theo.

2- Gidi han cua Phat té

2.1- Van dé luan hoi

Theo Duc Phat chi cé mot hién thuc trudng ton, tu ton tu tai 1a coi niét ban. Tat cad nhiing
tha khéc, ngay ca vl tru la vo thu‘(‘jng. NoO cé sinh va cé tr nerng khong phai chi mét lan
ma vO sO lan. Theo vii tru hoc Phat gido, la mot ban sao cta vi tru hoc An D0 gido, vi tru
hién tai ma ta dang séng la mét kiép trong vd s6 chu ky cla sinh (N8 Lén hay B|g Bang) va

tor (Sap Lén hay B|g Crunch) va dau thai (N6 Lén hay B|g Bang) lap di lap lai mién vién [6].
M6 hinh vi tru nay, theo danh tur khoa hoc, la m6 hinh vi{i tru giao déng.

Bai nay khdng di sau vao viéc phan tich khoa hoc mé hinh vii tru giao dong; doc gia cd thé
tim ra ly luan phan bac trong céc sach tham khao [7, 8, 9]. Hién tai, khoa hoc chdp nhan
mot mé hinh 1a v tru dugc bat dau vai vu NG LAn tai mot thdi diém xac dinh trong qua kh.
Trudc do, vi tru bén chiéu (cao, rong, sau, va thgi gian) khong ton tai. Vi tru sé chét tai
mot thdi diém trong tucng lai. Hinh thdc chét nhu thé nao thi van con dang trong vong
tranh cdi; nd tuy thudc vao trong khéi clia toan thé vii tru. Néu trong khdi I6n hon mot gia
tri toi thié’u, vl tru sé chét trong vu Sap Ldn. Ngudc lai, nd sé chét trong mot Dong Clng
L6n (Big Chill) [10] vi nhiét d6 cia nd s& giam téi khdng do tuyét déi (0 do Kelvin). Do do
dagi séng cua vl tru la hitu han cling nhu cla con ngudi chr khong cé luan hoi mién vien
nhu 18i Phat day. (Poc gia c6 thé xem thém nhiing ludn c& khac dé€ phu nhén thuyét luan
hoi trong tai liéu [11].) Thuc t€ khdng thé chdi cdi nay da dua thuyét vii tru giao ddng vao
qua khir cung v@i nhitng triét ly lién ddi.

2.2- Van dé Trai

Sau khi Hoang tr Tat-bat-ba Go-ta-ma da giac ngd, mot ti kheo dén hoi ngudi vé mot Dang
Tao Hda, ngudi khong tra 1Gi. Ngudi chi so sanh nhan loai nhu mét ngudi bi triung tén doc.
Trudc tién ngudi dy phai chita lanh vét thuong trudc da ch khéng nén héi ai d& badn mii tén
nay, tén lam bang chat liéu gi, van van. Ngudi ndi rang trudc khi tim ra dudc cdu tra Idi,
nan nhan chdc han bi tring ddc chét [6]. Nhu vdy, Phat Thich Ca khdng day cé cling khéng
day khong c6 mot BDang Tao Hoéa (Trdi). Van dé & day khong phai la cé hay khéng co6 mot
Trgi ma la Buc Phat khong biét cé hay khéng. That khéng may nhiéu ngudi Igi dung su
khong biét ciia Phat Thich Ca dé 16i kéo ngudi khac chéi bo Trdi [6,12]. Ly ludn cla ho di tur
chd khéng biét vé Trdi, dén thay Trdi khong can thiét va vi khéng cén thiét nén hoan toan
chéi bo Ngai.

Ngugc lai, thuc té chirng to ngudi Viét khéng bao gid quén dugc Trdi. Gan hai ngan nam anh
hudng [13] Phat gido khdng thé xda dugc mdt chit nhé “Trdi” trén mdi miéng clia ngudi Viét
Nam. Ngay nay, sau mudi phan tram dan s6 Viét Nam ty nhan la Phat t&r nhung tin vao Trdi
la diéu ma Phat khéng bao gid day. Trong khi Phat khong biét vé TrGi, ngudi Viét van ti€p
tuc goi tén Trdi, cau xin Trdi va ddé la mét phan khéng thé chdi cdi clua ddi s6ng dan tdc Viét.
Phat tlr Viét Nam khi cdu xin déu co: “Lay Trgi” trudc khi “Khan Phat.” Ngudi Viét Nam ai ai
cling biét nhitng ciu tuc nglt sau ddy d€ mo ta Trdi l1a Pang Tao Héa Cdng Chinh Toan
Nang:

Lay TrGi mua xuéng,
lay nudc téi udng,
ldy rudng téi cay....

va:
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Ludi Trai I‘éng 16ng bao la,
Thua ma chang lot, chang qua may nao.

hay la:

Khdng nén ddi gat moi ngudi,
DG6i ngudi cé thé, doi Trdi dugc dau.

hay la:

Ngudi biét rdo mang Trdi cao réng,
Thdy Igi to chang ddng long tham.

Co mét cau hoi rat quan trong cho dan toc Viét: Ai da day cho ngudi binh dan Viét Nam
nhitng cau ca dao tuc nglr trén dé& mo6 ta vé Thién Tinh cua Trdi trong khi Phat im lang trudc
van dé nay?

3- Lai hira cua Troi

Loi hira chia Phat rang cdi Niét Ban:

giai thoat chung ta khoi nhiing gidi han cua con ngudi va cho phép ching ta pha ra ngoai
cai vo cua su ngd nhan. Trong Niét ban, dGi s6ng tham thau hét khong gian, di xuyén qua
ba pham tru cua sy ton tai va bao phu ca mugdi hudng. Trong Niét Ban, ddi séng keo dai tu
cO dai tdi hién tai khéng thay doi va dgi séng luon luén mdi. [14]

va:
"Ngudi nao thanh Phéat, thdu ro su that, ngudi &y co dau oc tran day tri tué
sang sudt.” [15]

ré rang da bi thuc té cta vi tru va tham tadm cua ngudi Viét Nam pha nhan. Trong khi d6
theo Thanh Kinh, I&i h&ra cua Bdc ChuaTrgi van trudc sau nhu moét. Khdng giong nhu Blc
Phéat, Burc Chua Gié-Xu, la Con Burc Chua Trdi, khong chi mat trang va ndi: “Ngon tay ta chi
hudng mat tréng nhung ta khéng phai mat trang.”[16] Ngai khong can phai tu dé ngd chan
ly, vi chinh Ngai la Chan Ly. Va Ngai bay to Chan Ly, nghia la chinh Minh, qua IGi phan: “Ta
[Chua Clu Thé Gié-Xu] la budng Bi [duy nhat], Chan Ly [duy nhét], va Su S6ng [duy
nhat], chdng bdi ta thi khdng ai dudc dén cung Cha [Dlc Chla Trdi].” (Poc gia cé thé tham
khao thém tai liéu [17, 18] d& biét than vi Thugng D€ cua Chla Gié- Xu.) Do dé muén “ngd
Chan Ly” dé dugc su s6ng ddi ddi, mot ngudi phai theo mét “"Chanh Dao” duy nhét. D6 1a “Ai
tin Con [Buc Chua Trdi] thi dugc sy séng ddi ddi, ai khong chiu tin Con thi chang thdy su
s6ng dau, nhung can thanh nd cia Bdc Chua Trdi van & trén ngudi dd.” Diéu ndy cho thay
mot ngudi khdng can khé céng ngdi thién hay cd gang tu tri d€ ngd chan ly. Mét ngudi chi
can tin nhan Chua Clu Thé Gié-Xu la da nhan dugc Chan Ly va sy s6ng ddi ddi vi chinh
Chua la Chan Ly va Su S6ng. Kinh Thanh khang dinh, “Chang cé su clu roi trong mot Pang
nao khac, vi & dudi trdi chdng c6 mot danh nao khac ban cho loai ngudi d& ching ta cé thé
nhd d6 ma dugc clu.” That vay, Chia Clu Thé Gié-Xu, Con MOt Bluc Chla Trdi, la con
dudng giai thoat duy nhat cho nhan loai. Mot ngudi khudc tir Chia Clu Thé Gié-Xu tudng
rang minh s& cé nhiéu ki€p nira dé€ tim ki€m hodc dé€ tu sira, nhung dd chi 1& mét o vong.
Bo di cd hdi giai thoat do Chua Gié-Xu ban cho thi két qua sé vé cung khiang khi€p vi moi
ngudi chi c6 mot ki€p duy nhat d€ “ngd Chan Ly” ma théi.

4- K&t luan

Co it nhat hai ly do khién chung ta di dén két luan la Niét Ban (va Buc Phat) khéng phai la
chéan ly: do la sau khi nhap Niét Ban, Bdc Phat van khong biét vé Trdi va tién doan thiéu
chinh xac vé van mang vii tru. Do su bat kién nay, dan toc Viét can phai danh gia lai con
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dudng giai thoat ma |au nay minh van yén tri la dung. Thuc té cho biét moi ngudi, ngay ca
Phat t&, phai di qua cai chét mét [an. Mbi gidy troi qua ban di gan vao cai chét mét chut.
Ngay hdm nay ban c6 su binh an cia Chiia ban cho dé déi dién véi cai chét khéng?
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