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én thuc trong thé gidi lugng tir - Con meo Schrodinger
Lé Anh Huy

I- Dan nhap:

Trong bai nay chidng t6i ban dén triét ly "nhat thiét duy tdm tao" qua khia canh
khoa hoc. Triét ly nay cho rang ca nhan quyét dinh (hay sang tao ra) hién
thuc. Ti du nhu c6 mét s6 ngudi tin vao Thugng D& vi cai "tdm" cla ho tao ra
Thugng DE. Co ngudi khac khong tin vao Thugng D€ vi cai tdm ho quyét dinh khong co
Thugng DE. Vi vay, Thugng D€ khéng ton tai tuyét d6i va khach quan. Hay néi réng ra la
khong c6 moét chan ly tuyét doi; tat ca "su that" chi tuy thudc vao niém tin ciia moi ngudi.

Triét ly nay dugc cac nha vO than bién minh bdng nhiéu ly 1&. Trong bai nay ching tdi ban
tdi su bién minh (hay néi ding hon - nguy bién) bang khoa hoc, dién hinh la vat ly lugng tdr.
Nhanh vat ly hoc nay nghién clu vé thé gidi vi mo, tic la thé gidi co kich thudc bang kich
thudc ciia phan tdr. Trong thé gidi vi m6, mot vat ton tai trong nhiéu trang thai, va chi qui
vé mot trang thai khi cé quan sat vién hién hitu. Nhu vay, quan sat vién d6 quyét dinh "hién
thuc" vi th€ ma cd "nhat thiét duy tdm tao." Vi triét ly nay dung vat ly lugng tir dé bién
minh, chidng téi cling s& bat dau tir day, cu thé l1a tinh lugng t&r clia &nh sang, dé€ phé bay ra
cho doc gia tinh nguy bién cua no.

II- Ban chat cua anh sang:

Ly luén vé hién thuc vi mé bat ngudn tir /ubng tinh séng-hat (wave-particle duality) cta dnh
sang. Ban chat nay la diéu ky la thr nhat cua anh sang, vi moi khi né da la hat thi khd cé
thé tin nd lai 1a séng. Tuy nhién, ngudi ta phai chdp nhén ly thuyét séng-hat ctia &nh sang
vi ca hai ban chat nay déu quan sat dugc trong cac thi nghiém sau day:

a- Ban chat hat cia anh sang - hién tugng quang dién:

Einstein la khoa hoc gia dugc giai Nobel vé khoa hoc (1921) khi 6ng xac minh dugc anh
sang co ban chat hat trong thi nghiém guang dién (photoelectricity). Anh sang dudc roi vao
mot t&m kim loai, |a vat liéu giau dién tlr. Khi Einstein thay d6i tdn s6 cla dnh sang téi (tic
|a thay d8i mau anh sang) dén mot gid tri nao dé thi cdy kim trén mdy do bat dau chuyén
déng, chi ddu cho mét dong dién chay. Thay ddi cudng dd dnh sang khdng thay dé cudng
dé dong dién, nhung thay d6i tdn sd giao ddng cla anh sang, thay déi cudng dé dong
quang dién. T dd, Einstein mdi l1ap ra ly thuyét quang dién cho réng anh sang dudc ciu
thanh bdi nhitng hat cc ban; moét hat cé nang Iugng béng tén s6 giao ddng clia anh sang téi
nhan véi moét hang sé goi la hang s6 Planck. Hat cc ban nay goi la quang tlr. Khi tan sé cua
anh sang téi I6n hon mot gid tri nao dd thi ndng lugng cla quang tdr du I6n d& danh rdi hat
dién tr dang lién két v3Gi cac nguyén tir trén bé mat kim loai d&€ chlng tu do bay tir mat kim
loai bén phai (dudc roi sdng) qua mat kim loai bén trai (Xem hinh 1). Su chuyén déng cla
cac hat dién tu, theo dinh nghia, chinh la dong dién, goi la quang dién.
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Hinh 1.- Thi nghiém quang dién bién minh cho tinh hat clia 4nh sang. Anh séng
nhu nhitng “vién dan” (hay quang t(r) ban vao tdm kim loai, ddnh vang ra cac
dién tl. Ludng dién t chay vé phia dbi dién tao thanh giong dién.

Mac du thi nghiém quang dién chd yéu xac minh tinh hat clia anh sang, né cling ham ch(ra
tinh séng vi ndng lugng clia quang ti ti 1& v4i tan s giao dong - tdc 1a moét dac diém cua
tinh séng. Tuy nhién, can phai cé thi nghiém Young vé hién tugng giao thoa thi nguGi ta mdi
biét chdc chan anh sang cé tinh séng nira.

b- Ban chat séng cua anh sang - hién tugng giao thoa:

Trong thi nghiém Young, mét chiUm anh sang (bao gébm nhiéu guang t’ - photons) dugc ban
qua hai ké hd sat nhau trén man chan (Xem hinh 2). Trén man hinh phia sau, xuat hién ra
nhifng van sang va t6i xen ké nhau. Hién tugng nay dugc la goi hién tugng giao thoa. Giao
thoa |a bang ching cua tinh séng (nhu séng bién) clia anh sdng. Cac vach sang téi la do su
cong hudng cla hai ham s6 séng. Cac vach t6i la do su kh(r nhau clia hai ham s6 séng
Schrodinger. Ham s& séng la gi? Theo thuyét lugng tl, chidng ta khéng thé biét chinh xac vi
tri cua hat vi mé (nguyén ly bat dinh Heinsenberg) nhung biét dugc xac xudt cé thé tim
thdy ndé & dau. Gia tri binh phudng clia ham s6 séng chinh la xac xuat tim thdy clda hat vi
mo doé. Do vay, cac vach sang la nhiing ngi tim thdy dugc cac quang tur; cac vach téi la cac
vung "cdm dia," 1a ndi quang ti khdng thé tdi dugc. Do vay, anh sadng giao thoa la su giao
thoa cuia cadc ham s6 séng cua nhifng quang tu.

Young's ExpCritich

Hinh 2.- Thi nghiém giao thoa cla anh sang qua hai ké hg sat
nhau: quan sat dugc van sang téi - badng chlng tinh séng cua
anh sang

Tuy nhién, khi ngudi ta bédn ting quang td mét,
maéi 1an chi mot hat, qua hai khe hd thi cac vach
sang va toi van xuat hién. B6i véi mot chum anh
sang bao gbm nhiéu quang tu, that la dé giai
thich vé hién tugng giao thoa. P6 la cac ham so6
séng cua cac hat khi thi cong hudng véi nhau,
tao nén cac vach sang, khi thi kh{r nhau tao nén
nhitng vach t6i. Nhung khi ban tirng quang to
mot, thi quang tUr d6 giao thoa vdi cai gi? Theo IJi
giadi thich cua Schrodinger, la cha dé ctia phuong
trinh ham s& séng, quang t& dugc bdn ra dé giao
thoa véi chinh nd! [1] Lam sao né cé thé giao
thoa véi chinh nd, khi né chi cé thé lot qua mot
trong hai ké hd ma théi? Theo IGi giai thich nay,
Pattern observed on screcn dan dao cua quang t&r dé bao gom nhiéu dudng
khac nhau, qua ca hai khe hdg, ch& khéng phai la
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mot dudng, qua mot khe hd. Day la diéu ky cuc th& hai vé ban chat cia anh sang. Noéi cach
khac, quang tlr dé cé nhiéu trang thai khac nhau, va hién hitu cing mot liuc, cho tdi khi....

Right slit open
Both slits open

particle theary

Left slit open

(A) (B)

Hinh 3.- (A) Khi day mo6t khe, md mot khe, van sang t6i bién mat: khdng cé hién tugng giao thoa. (B) Khi ma ca
hai khe, quan sat dugc van sang tGi: cé hién tugng giao thoa.

Khi ngudi ta bit khe hd bén phai thi hién tugng giao thoa cua moét quang tur bién mat. Khi
md no ra va che khe hd bén trdi thi hién tugng giao thoa cling bién mat (Xem hinh 3-A).
Hién tugng giao thoa clia mot quang tu chi xudt hién khi ca hai khe cung mé (Hinh 3-B).
Tuy nhién, khi ngusi ta gdn mot khi cu quan sat gan khe hg bén trai thi hién tugng giao
thoa bién mat. Lam lai diéu nay vdi khe hd bén phai cling quan sat dudc diéu tuong tu. bay
la dieu ky cuc th& ba. Néi mot cach khac, khi cé “quan sat vién” (tdc la khi cu quan sat
trong trudng hdp nay), thi tat ca cac trang thai kha di clia quang tr bién mat hét chi trir co
mot trang thai con lai ma thoéi. Ngudi ta goi day la su “sup d6” cua cac trang thai lugng tu.
Thi nghiém Young cho anh sang ciing ap dung cho dién tr, nghia la ngudi ta cling quan sat
dudc hién tugng giao thoa trong trudng hgp moét chum dién tr va ca trudng hgp chi cd mot
dién t& ma tho6i. Tu day, Schrodinger dua ra thi nghiém tu tudng, goi la Con Meo
Schrodinger, dé biéu 16 su ky cuc trong thuyét lugng tir cua 6ng.

III- Con meo Schrodinger:

Thi nghiém tu tudng Con Meéo Schrodinger nhu sau. C6 mot con méo bi nhét trong moét hop
kin, di'rng ngoai khéng thay bén trong. Trong hép nay, cé6 moét cay sing ma cai co dugc noi
vao mot vat liéu phong xa. Khi vat liéu nay tan ra tédi miic nao do thi sing ldy co, va con
meo chét (Xin xem hinh 4).

MOt quan sat vién ding phia ngoai hdp khdng thé biét con méo nay chét hay séng. Theo
thuyét lugng tr, con meo nay ton tai trong tat ca trang thai kha di. Nghia la, né vira song
va vira chét. Séng va chét Ia hai thé cia con méo, cling nhu bay qua khe hd bén trai hay
bén phai |a hai thé clia quang t( theo thi nghiém giao thoa cia mdt quang ti bén trén. Hai
trang thai nay hién hitu cung thdi cho tdi khi quan sat vién md nap hop ra va nhén biét con
meo chét hay séng. Tudng tu nhu vay, quang tu trong thi nghiém giao thoa trén cé tat ca
dan dao kha di, cho tdi khi c6 quan sat vién "nhom" qua mot trong hai khe hd va quyét dinh
no bay qua khe ha dé. TUr day, cé ngudi rut ra két luan: Khong cé hién thuc khach quan
ma chi c6 hién thuc chu quan xac dinh béi quan sat vién.
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Hinh 4- Thi nghiém tu tudng con meo Schrodinger
IV- Man ban:

Ngudi ta quan sat dudc luGng tinh séng va hat clia anh sang riéng ré trong cac thi nghiém
riéng I&, nhung chinh dnh sang la gi thi nhan loai chua hi€u hét. Do d6 c6 ngudi cho rang
anh sang la nhiing giao déng trong mot chiéu th nam ngoai vi tru cua loai ngudi [1]. Ly
luan chiéu th&* nam dudc minh hoa nhu sau:

Nhin bén canh (a)

{—

I

Nhin dudi 1&n (b)

Hinh 5.- Theo anh Hai, cai nén bai thc c6 (a) hinh tam gidc va (b) cd hinh tron.

Co mot sinh vat (goi la anh Hai) s6ng trong thé gidi hai chiéu: rong va cao. Sinh vat nay
khéng thé hinh dung ra chiéc nén bai the (ba chiéu) nhu thé nao. D6i véi anh Hai, chiéc nén
bai tha khi thi c6 hinh tron (hai chiéu), khi thi c6 hinh tam giac (cling hai chiéu) tuy thudc
vao goéc dé ma anh Hai nhin vao cdi nén. Néu anh nhin duédi day (hay tlr trén dinh), thi chiéc
non co hinh tron, néu nhin ngang thi chi€c nén cé hinh tam giac, n€u nhin xéo thi chi€c nén
c6 hinh parabole (Hinh 5). Hinh tron, hinh tam giac va hinh parabole la hinh chiéu cta chiéc
non (ba chiéu) trén thé gidi hai chiéu. Nhung trong thé gidi hai chiéu cda anh Hai, ching
"mau thuan" I&n nhau. B3 la hinh tron thi khéng thé |a tam gidc hay parabole Nhung anh
Hai can ca ba hinh mau thudn nay dé dién ta mot vat trong ba chiéu, diéu ma mot sinh vat
hai chiéu khdng thé& nao hinh dung ra dugc.

Néu that su anh sang |a mot hién thuc ton tai trong chiéu th& ndm thi né s& c6 nhing biéu
hién trong cé vé mau thuan trong thé gidi ciia ching ta nhung hitu ly trong thé gidi cao
han. Trong thé gidi vi md, ching ta quan sat dudc hién tugng da trang thai cia quang tu
cho tdi khi cé quan sat vién nhin vao. Nhung ngudi ta khong quan sat dugc hién tugng da
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trang thai trong thé gidi vi mo6. Qui luat cua thé gidi nay (vi mod) bi khong ché bai luat
Newton, dién hinh la dan dao cia mét trai phao dan dudc ngudi ta tién dodn mot cach chinh
xac, vi chi tén tai moét dan dao ma thdi. Pay la nguyén tdc cia phdo binh. Trong thé gidi
rong 18n han, 1a thé gidi clia cac vi sao, ma chuyén dich cia né dudc khdng ché bdi thuyét
Tuong D6i ROng (Generla Relativity) cla Einstein, ngudi ta cé thé tinh ra dugc chinh xac qui
dao bi bé cong cua anh sang khi di ngang qua mét hanh tinh. Trong thé gigi vi mé moi
chuyén dich khéng "md mit" nhu qui dao cla quang tu trong thé gidi lugng tu. Ca hai
thuyét lugng tir va tuong déi rong, la hai cOt tru cia nén khoa hoc dudng thgi déu ding
trong pham vi riéng |é cia n6é nhung ching cé khéng cé su théng nhat. Hai thuyét nay
giong nhu hinh tron va hinh tam giac (hinh 5), la hai hinh chiéu cua chiéc nén trong thé gidi
hai chiéu. Trong thé& gidi hai chiéu, hinh tron va hinh tam giac 1a hai thuc thé ding, riéng
biét, va cé v& mau thudn, nhung chling két hgp lai thanh mét thuc thé duy nhéat trong thé
gidi nhiéu chiéu hon. TU su suy nghi nay nén ngudi ta cé né luc di tim mét thuyét tdng hop
cla ca thuyét lugng tlr va tudgng doéi rong, goi la thuyét Day (String Theory) [2].

Dung lugng tdr hoc, 1a luat khéng ché thé gidi vi md, ngoai suy rang con meéo (trong thé gidi
vi md) dong thdi dang s6ng va chét la da sai roi. (That ra, Schrodinger 1ap nén thi nghiém
tu tudng nay dé minh hoa su ky cuc cla thuyét lugng tir trong thé gidi vi md.) Cang sai hon
nifa khi dung ludt cla thé& gigi vat chat dé ngoai suy vao thé gidi tdm linh; dé tuyén bd réng
khong cé Thugng DE. That su ngudi vo than khong tin vao Thugng D& Tu Hitu Hang Hiu, la
thuc thé khach quan va tuyét ddi. Ho tin rang ca vi tru ndy, mét 1a tu ton, hai 13 tién hod tir
mot vii tru khéc. Trong vii tru dd, bui dat tién hod thanh con ngudi. Nh& vao né luc hoc tap
va tu hanh, con ngugi tién hoa Ién mulc cao hon thanh mot thugng dé lam chu 1ay "ki€p s6"
clia minh. Pay la diéu cuc ky kiéu ngao cia mot sinh vat ma su séng cach su chét chi mot
hoi thd ma thai.

Trong thé gidi vat chat, com &n, nudc ubng, quan do0 mac... da 1a nhitng thuc thé khach
guan. Su thuc hitu cta nhimg thr dé khong tuy thudc vao su xac dinh cta bat ky mét quan
sat vién nao, khéng tuy thudc vao cai "tam" cua ai sang tao ra ching. Du phu nhan hay xac
nhan tinh thuc hitu khach quan clia nhitng nhu yéu phdm dd, quan sat vién khdng thé s6ng
con néu khéng ti€p nhan chdng. Trong thé gidi tdm linh, Thugng P& 1a Hitu Thé Khach Quan
Tuyét BG6i va Duy Nhét, la Ngudon Su Song, la BDang Tao Hdéa. Thanh Kinh la I8i cia Thugng
DE& tu bay toé chinh Ngai cho loai ngudi, d& khang dinh:

"Ta la dau tién va cudi cung. Ngoai Ta, khéng cé DBuc Chua Trdi nao khac. Mubn vat
bdi Ngai lam nén, chang vat chi dd duoc lam nén ma khéng bdi Ngai. Blc Chuda Troi
H&ng Sbng, 1a Bdng d& dung nén trdi, dat, bién, va mudn vét trong dé. Ngai l1a Bédng
ban su séng, hoi séng, muén vat cho moi loai. Vi chinh trong Ngai ma chung ta duoc
séng, déng, va cd. Vi muén vat da dugc dung nén trong Ngai, bt luan trén troi, dudi
dat, vat thdy dudc, vat khéng thdy duodc, hoac ngdi vua, hoac quyén cai tri, hoac
chép chanh, hodc cam quyén, déu la bdi Ngai va vi Ngai ma dugc dung nén ca. Ngai
co trudc mudn vat, va mubn vat ding viing trong Ngai." (E-sai, Isaiah 44:6; Giang,
John 1:3; Cbng Vu, Acts 14:15, 17:25, 28; C06-l6-se, Colossians 1:16,17).

NEu moi "su that" déu coé tinh tudng dGi, nghia la do "tam" con ngudi sang tao ra thi lam
sao bi€t ai dung ai sai? MOt ngudi cha truong khong pha thai, va ngudi kia chu truong pha
thai, lam sao biét ai dung ai sai? Mot Thai T Tat bat Pa, la ngudi cdm sat sinh (ngay ca
khong dudc gi€t ca con vi trung) va Hitler la nguGi da giét haon sau triéu sinh mang Do Thai
trong cac 10 hai ngat, lam sao biét ai dung ai sai? M6t ngudi cuGng dam mot dda bé gai 10
tudi va mdt ngudi cudi hoi dang hoang mot thi€u nir 20 tudi vé 1am vg, lam sao biét ai ding
ai sai?. .. "Nhat thiét duy tdm tao" la mét chu nghia dé€ 1at d6 su thuc hitu cla Blc Chla
Trgi, nhung chua lam dudc diéu nay thi né da bién ngugi sang tao ra né thanh loai thu.
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Plc Chla Trdi phan rang: "Ta la Padng Tu Hitu Hang H{u." Ngai da dat dé su ddi ddi vao
trong 16ng loai ngudi dé &n chling su thuc hitu va hang s6ng ctia Ngai: "Ngai khién cho su
doi doi & noi Iong loai ngudi. Ddu vay, céng viéc Buc Chua Troi lam tor ban ddu dén cudi
cung, ngudi khéng thé hiéu duoc” (Truyén Pao, Ecclesiastes 3:11). Vi su’ 8n ching dé ma
loai ngudi, du chi ton tai trong thé xac nay chitng trdm ndm, nhung lai c6 nhitng khai niém
vé "dgi doi", "vinh ciu", "hang s6ng"... Vi su &n ching dé, ma ngudi mdi co khai niém vé s6
dém, va co thé dung chinh hé thdng s6 d&m dé chiing minh "vinh clru" 1a ban tinh cia mét
HGu Thé Khach Quan Tuyét D&i, vugt ngoai pham tru thdi gian: Thugng DE&. Ngudi cb thé
dém, nhung khéng thé dém dén tan cling cla cac con s8, du d&m hay duong. Ngudi c6 khai
niém vé "vinh ciiu" nhung ngudi khéng thé hi€u dugc Bang Vinh Clru va céng viéc cua Ngai.
C6 ngudi khoéng hodc chua biét dén Ngai khong phai vi cai "tam" cda ho quyét dinh khéng
c6 Ngai, nhung vi t0i 16i chua dudc tha cia ho ngan can ho dén vdi Ngai. Con ngudi tin co
PUc Chua Jesus Christ, la Thugng DE& trong hinh hai cia ngugi, khdong phai vi cai tdm clda ho
sang tao ra mét dang thugng d€, ma la ho da tim kiém dudc Dang Tuyét DSi, ndm Chan Ly
Tuyét Béi. Bang Thugng D€ ton tai khdng vi cai "tam" cua loai ngudi da sang tao ra Ngai,
nhung su ch6i bo Ngai di tir tdm long da bi thui choét vi téi 10i chua dugc tha.

V- Két luan:

"Nh&t thi€t duy tam tao" la mét triét ly cuc ky ki€u ngao, chdng nhitng né phu nhan su thuc
htu khach quan tuyét déi cia Duc Chua Trdi ma con vo hinh chung bién cai "tam" thanh
mot thuc thé khach quan tuyét d6i. Va nhu vay, trong thé gidi ngay nay cé hon sau ti
ngudi, nghia la c6 hon sau ti "thugng d€" mudn tao ra cai gi thi tao. Trong mot thé gidi nhu
vay, chdng c6 mot tiéu chuén khach quan nao d& phan xét va trirng phat nhitng ké ac ca.

MGi ban, la ngugi dang doc nhiing dong ch@ nay, dén vdi chan ly va sy séng. Chua Jesus
phdn rang: "Nhirng ké dén cung Ta, Ta sé chdng bo ra ngoai ddu!" (Giadng, John 6:37).
01/03/2006
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