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Einstein va Phat Giao
Lé Anh Huy
“Néu cé6 mét tén gido nao cé thé dap ung vdi nhilng nhu cdu cia khoa hoc
duong thai thi dé chinh la Phat Gido."

(If there is any religion that would cope with modern scientific needs it
would be Buddhism.) Albert Einstein

Cac trang nha Phat gido thudng trich dan ciu khen nggi cla Einstein vé
Phat gido nhu la mot trg luc cho ton gido cia minh. Néu cac kham pha chia khoda cua
Einstein xing hop vdi quan diém vii tru cha Phat gido thi su khen ngdgi d6 qua théat cé gid
tri. Néu khdng, 18i khen ngoi d6 chi cé gid tri biéu kién clia mdt cd nhan kha ngd.

Trong bai nay ching tdi so sanh hai quan diém vii tru: Einstein va Phéat gido dé xem ching
c6 xung hgp hay khong.

1- Einstein:

Vao nam 1915, Einstein cho xudt ban mot bai khao ctru thuan ly thuyét vé mot ly thuyét vi
tru mdi goi 1a thuyét Tuong D6i Téng Quat (TPTQ - General Relativity). Theo ly thuyét nay,
vl tru Ia mot khong-thdi gian bon chiéu (cao, rong, sau va thdi gian), bi cong lai vi trong do
c6 su hién dién cla nang lugng (va dudng nhién la vat chat, vi vat chat va nang lugng hoan
chuyén dugc véi nhau theo quan hé E=mc? theo ly thuyét Tuong D6i Hep (TPH - Special
Relativity) cling cua Einstein). D€ gilip ching ta hinh dung ra y chinh cua thuyét TDTQ dé
han, ching ta hay tudng tugng vi tru bén chiéu nhu tam ra trai givudng dudc cang ra. Trén
tdm ra dé ching ta bd mot trdi banh bang chi ndng (tudgng trung cho vat chdt - hay ndng
lugng - hoan chuyén véi nhau theo TPH). Khi ¢ su hién dién cua trai banh chi, t&m ra bi
I6m xudng do slic nang cua trai banh. Vi tru bon chiéu cling nhu tdm ra vay, khi cé su hién
dién cla vat chat/nang lugng, bi cong lai nhu trong hinh minh hoa sau day:

Hinh 1- Minh hoa cla vii tru bi cong lai do sy hién dién cua vat chat/nang lugng (tugng
trung bang trai banh & chinh gitra).

Hé qua cla thuyét TBTQ la vl tru dang gidn nd. Vi tru gidn nd (VTGN) khéng cé nghia la
vat chat dang vang xa nhau ra trong mét vii tru ddng yén ma chinh vii tru dang né ra nhu
mot cai hoa. D& gilp chiing ta hiéu rd thém vé thuyét VTGN, ching tdi dan gian hod vii tru
la hinh cau bon chiéu thanh hinh cau hai chiéu (tic Ia hinh tron) véi cac hinh vuéng té6 dam
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tuong trung cho cac thién ha (xem Hinh 2). Khi v tru nd ra, tdc la dudng kinh cta vong
tron 16n 1én, khoang cach theo dudng cong gilra cac thién ha cling tang theo.

" (B) (©

Hinh 2.- Sy gi&n n& cla vi tru b6n chiéu (cao, rong, sdu va thai gian) dudc minh hoa trong hai
chiéu. Moi hinh vuong t6 dam tugng trung cho mét thién ha. Cang ngay cac thién ha cang vang
Xa ra so V@i cac thién ha khac.

Khi Einstein thanh hinh cong trinh nay, nhan loai van con tin vii tru 18 mot vi tru tinh. Vi
vay dé& cho hdp vé6i quan diém cla moi ngudi va cia minh, Einstein phai "ché&" ra va dem
vao trong phuadng trinh ctia minh mét hang s6, goi la hdng sd vii tru. Hdng s6 nay cd cbng
dung khtr di tinh déng cua vii tru, dé€ con lai mot vii tru tinh, cd nghia la khodng cach cac
thién ha ludén ludn bang nhau, va thdi gian la bat bién. Tuy nhién vao ndm 1929, Edwin
Hubble, 1a mot nha thién vdn ngudi Hoa Ky kham pha bang thuc nghiém la céc thién ha
thuc su dang vang xa khéi nhau. Kham phda nay xac dinh diéu Einstein tién doan (néu ong
khong dem vao hang s6 vii tru). Sau khdm pha nay Einstein mdi bé di hdng s6 vii tru trong
phudng trinh cia 06ng, va goi nd la loi Idm I8n nhat clha 6ng (greatest blunder).
Né&u vii tru dang gidn nd, thi c6 mét lic nao d6 trong qua kh( vii tru chi & mot diém (co
kich thudc ZERO). "Trong" vii tru diém ndy mat dd cua vat cht Ia v6 cuc, mat dd cua ndng
lugng la vd cuc, nhiét dd la vd cuc vakich thudc 18 ZERO. TU mdt diém nay, vi tru nd bung
ra (goi la Big Bang) trong bén chiéu thanh kich thudc cta vii tru ngay hém nay. Thuyét Big
Bang la mot ly thuyét khoa hoc dugc ca phuong trinh todn cla Einstein (khéng k& hang sé
vl tru) va quan sat thuc nghiém clda Hubble xac dinh. Hé qua cua thuyét Big Bang la vii tru
c6 Mot su bat dau. Su bat dau doi hdimot nguyén nhan dau tién. Nguyénnhan dau tién am
chi vé mot dang gay ra nd. Do dd, cd kha nang cho su hién hitu ctia Thugng DEé trong
thuyét Big Bang.

2- Phat giao:

Trong khi vii tru néi chung va thdi gian ndi riéng cé su bat dau theo thuyét Big Bang, thdi
gian la bat bién theo Phéat gido. Phat gido can dén diéu nay vi:

- Néu thdi gian la bat bién thi khdng c6 nguyén nhan dau tién. Khong cé nguyén nhan dau
tién tiic khong cé Dang gay ra no, tic la Bang Tao Hoa. Khdong nhitng Phéat gido khong tin
vao mot dadng tao hod ma con khong tin vao su hién hitu cta ban nga nita. DGi véi triét ly
nay, niém tin vao su hién hitu cta ban nga |a nguyén nhén cta su dau khé. Do vdy mudn
thoat ra khdi su dau khé thi ching sinh phai giac ngd vd ngd. Giac ngd vd ngd dudgc goi la
nhap Niét Ban [1]. Pang Tao Hoa, vi tru, ching sinh va ban nga, theo Phat gido, chi la san
ph&m cua cdi "tdm" vi "nhat thiét duy tdm tao." (Nhung néu cdi "tdm" sang tao ra hé&t moi
chuyén thi né cling cé thé sang tao ra Niét Ban va Phat T6.)

- Néu do nghiép ma chdng sinh luan h6i mai mai trong thdgi gian v6 tan, tu ton tu tai, thi
chling sinh con v s8 co hdi dé ty stra minh. Do d6 con ngudi khdng phai déi dién véi Pang
Tao Hoéa ciing la BPang cam can can cong ly. Baéi vdinhiéu ngudi theo Phat gido, con ngudi
chinh la thugng dé cta chinh minh, vi minh tao ra nghiép, va chinh nghiép doé sé tao ra cai
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dGi sau ma minh sé dau thai vao. Do dd, néu chung sinh biét cach tu tu hanh, thi cang
ngay, ki€p sau sé& kha hon ki€p trudc, va biét dau mot ngay, nghiép luc tét va cd nhan dé
nhap Niét Ban. Trong Phat gido, ching sinh chiu trach nhiém vd&i chinh minh vé viéc minh
[am ch(& khéng can mo6t bang Phan Xét nao ca.

Do do, Phat gido la tri€t ly ton gido cua chd nghia vo than. Phat gido ciling la chd nghia tién
hdéa mang mau sac tdén gido. Vi vay, rat nhiéu ly thuyét gia Phat gido cd gang dung ép
thuyét tién hoa sinh hoc va cac ly thuyét khoa hoc khac lam trg luc cho ton gido minh. Tuy
nhién su gugng ép cla nhitng hé théng triét ly khong xing hgp chi dem dén su tu hiy ma
thoi.

3- Einstein va Phat giao:

Nhu ching ta thdy trong hai phan trén, Einstein da sai lam trong khoa hoc, la Ianh vuc sg
trudng clia 6ng. Néu khdng c6 kham pha clda Edwin Hubble, cé 1& van con c6 hang sé vi tru
trong phuong trinh Einstein cho t&i ngay nay. Néu khong c6é Hubble, cho dén khi chét
Einstein van tin vao mdt vii tru tinh. Nhung vi cé Hubble nén Einstein d& can ddm mé& miéng
rang "dé [hang s6 vii tru] /a sai I1Am I6n nhdt cda téi" va loai nd ra khdi phudng trinh cla
minh. Tai sao Einstein cé can dam thua nhan sai lam dé? D6 la vi 6ng chap nhan c6 mot
thuc hitu, khach quan, doc |ap ddi véGi cai "tdm" khoa hoc clia 6ng. Cai "tdm" dd ndi rang
"v{ tru tinh, thoi gian bat bién" va cai thuc hitu khach quan do, doc Iap d6 ndi réng "vi tru
dong, thdi gian cé gidi han." Cai "tam" clia Einstein khéng sang tao ra cai thuc h{tu nay ma
no ton tai doc lap vdéi su ton tai cua Einstein. Cai "tdm" cua Einstein da phai dau hang trudc
cdi thuc hitu khdng thé chdi cai dé. NEu khéng cd Einstein trong thé& ky 20 thi s& cd ngudi
khac khdm pha ra vii tru gidn ng va thdi gian cé gidi han vao mot thdi diém khac. Do do,
cau "nhéat thiét duy tdm tao" khdng cé gia tri ph6 quat. Do vy, Thudng D& néu hién hitu
(hay khong hién hitu) doc lap vdi cai "tam" cla ngudi Phat tlr. Tuong tu nhu vay, su hién
hitu ciia My Chau doc lap vdi su ton tai clia Christopher Columbus.

Su viéc Einstein chdp nhan mot thuc hitu l1a v{ tru gian nd ma liéng bd hang sé vii tru di
vach trén gidy trdng muc den bién gidi khong thé Iam 16n dudc gilra triét ly cua 6ng véi triét
ly Phat gido. Ly thuyét clia 6ng (sau khi 6ng loai di héng s6 vii tru) va vi tru hoc Phét gido
trd nén nhu Ira véi nudc. MOtbén tién doan thdi gian co su bat dau, mot bén tin vao mot
thdi gian bat bién. Hai hé théng triét ly nay khdng thé hoa hdp véi nhau nhu nhigu ngudi
[&m tudng. NEu Einstein da sai lam ngay ca trong khoa hoc la 1anh vuc sé trudng cia minh
thi cé gi bao dam o6ng khong sai Iam trong lanh vuc ton gido? Do vay cau khen nggi cua
Einstein vé& Phat Gido chi la mot quan diém cad nhan cua mét ngudi kha ngd, phat biéu trong
su bat tri vé Phat Gido va su tudng quan cua nd doi vdi ly thuyét khoa hoc cia minh. Do
vay trich dan cau khen nggi cla Einsteinv@ Phat gido trong khi khdng biét nhitng tucng di
bat kha hoa gilra thuyét clia 6ng vdi tri€t ly tdn gido minh bay té cho doc gid thay mot kién
thirc néng can, mét thai d6 thiéu chin chan.

4- Két luan:
Trong 18nh vuc tri thirc, cdng trinh khdm pha hai hoa, bdxung cho nhau cé gia tri chiéu dai,
chiéu sau hon 16i ndi xudng.
Tai liéu tham khao:
1- Lé Anh Huy, Huynh Christian Timothy, "V6 Nga," http://hoptinhhoply.net/?q=node/121
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